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Segue abaixo um resumo de Mortalidade Materna na Zambia Oriental: Acesso a Prestagdo
de Cuidados de Saude e Urgéncias de Obstetricia , publicado em World Transport Policy and
Practice por Miriam J Orcutt, Universidade de Durham.

Melhorar a salde e a sobrevivéncia maternas continua a ser o mais elusivo dos Objectivos
de Desenvolvimento do Milénio, e as disparidades globais em termos de maternidade
materna sdao imensas, com os riscos de vida ainda a ultrapassarem 1 em 10 em grande parte
da Africa subsaariana. O “modelo dos trés atrasos”, desenvolvido por Thaddeus and Maine
(1994), identifica os atrasos no reconhecimento da necessidade de tratamento, na
deslocagdao a um posto de tratamento e depois no recebimento do tratamento no posto,
como obstdculos fundamentais a melhoria dos resultados da satide materna. Uma nova
intervencdo de transporte em ambulancia a reboque de um motociclo esta a ser introduzida
na Zambia Ocidental e procura dar resposta ao segundo atraso através da melhoria do
acesso a instalagdes e clinicas de urgéncia obstétrica.

No entanto, as interven¢des nem sempre se traduzem em resultados melhorados, pois a
tomada de decisGes em matéria de salde é um processo complexo que passa por multiplos
factores e perspectivas. Este documento faz a apresentacdo de um estudo antropoldgico
desenvolvido em seis aldeias no Distrito de Lundazi, Zambia, tendo como propdsito situar a
intervencdo no quadro das actuais atitudes face ao transporte e a utilizacao de transporte,
processos de tomada de decisdo na procura de salde e praticas e barreiras a utilizacdo do
servico. Tendo por base entrevistas de fundo e grupos-alvo com mulheres em idade fértil e
as suas familias, combinadas com a observacdo do participante, este documento demonstra
gue, sendo o transporte uma importante barreira, a consideracdo do contexto econdmico e
sociocultural reveste-se de crucial importancia para a melhoria da saide materna. Isto
sublinha a importancia de uma cuidada investigacdo qualitativa antes da implementacao do
projecto e os beneficios da colaboracdo interdisciplinar entre a engenharia e as ciéncias
sociais na melhoria da saude no Sul Global.

Para uma copia do documento completo em Inglés por favor veja aqui.
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