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A continuacion, se presenta un extracto de Mortalidad Materna en el Este de Zambia: Acceso a los
Servicios Sanitarios para el Parto y las Emergencias Obstétricas publicado por Miriam J Orcutt.

La mejora de la salud maternal y la supervivencia sigue siendo el Objetivo de Desarrollo del Milenio
mas dificil de lograr, y las disparidades a nivel mundial en relaciéon con la mortalidad materna son
enormes, con unos riesgos de mortalidad que permanecen superiores a 1 de cada 10 en la mayoria
del Africa subsahariana. El “modelo de tres retrasos”, desarrollado por Thaddeus y Maine (1994),
identifica como obstaculos para la mejora de los resultados en la salud materna los retrasos a la hora
de reconocer la necesidad de asistencia, de acceder a un centro de asistencia y de recibir assistencia
posterior en el centro de asistencia sanitaria. La nueva intervencién introducida en el Este de Zambia,
una moto ambulancia con remolque, intenta abordar el segundo retraso mediante la mejora del
acceso a los centros y clinicas para emergencias obstétricas.

Sin embargo, las intervenciones no siempre se traducen en una mejora de los resultados, dado que la
toma de decisiones en la asistencia sanitaria es un proceso complejo influenciado por numerosos
factores y perspectivas. Este documento presenta un estudio antropoldgico realizado en seis pueblos
del Distrito Lundazi, Zambia, con el objetivo de incluir la intervencién dentro de un marco de
actitudes actuales en relacidn con el transporte y el uso del mismo, los procesos de toma de
decisiones respecto a los servicios sanitarios y las practicas y obstaculos para el uso del servicio. Este
documento, basdndose en entrevistas en profundidad y grupos tematicos con mujeres en edad
reproductiva y sus familias, en combinacidn con la observacién de los participantes, pone de
manifiesto que si bien los deficientes servicios de transporte representan una barrera significativa,
teniendo en cuenta el contexto econdmico y sociocultural, también es crucial para la mejora de la
salud materna. Esto enfatiza la importancia de una investigacion detallada cualitativa con
anterioridad a la implementacidn del proyecto y los beneficios de una colaboracidn interdisciplinaria
entre la ingenieria y las ciencias sociales en relacidn con la mejora de la salud materna en los paises
del Sur.
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