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KÕt thóc mo®un nµy b¹n cã kh¶ n¨ng: 
 ¸p dông hiÖu qu¶ c¸c c¸c ph−¬ng tiÖn d¹y häc 

th«ng dông: PhÊn b¶ng, giÊy kÑp khæ lín,  m¸y 
chiÕu qua ®Çu, phim ®µo t¹o cã sö dông TV vµ 
video. 

   

  
       

KÕt thóc Module T1: “T×m hiÓu ®µo t¹o theo mo®un” 
T2: “T×m hiÓu ®Æc ®iÓm ng−êi häc ng−êi lín” 
   

  
 
   Tù häc ®Ó c¸ch thøc sö dông hiÖu qu¶ 4 lo¹i 

ph−¬ng tiªn d¹y häc th«ng dông. 
 Thùc hµnh sö dông c¸c thiÕt bÞ th«ng dung. 
 Tù kiÓm tra ®¸nh gi¸ 

 
  

        
 Module T3: “ Sö dông hiÖu qu¶ ph−¬ng tiªn d¹y 

häc” 
 

 
   

 

  
1. Tù häc ®Ó sö dông hiÖu qu¶ 4 lo¹i ph−¬ng tiªn d¹y 

häc th«ng dông. 
2. Thùc hµnh sö dông c¸c thiÕt bÞ th«ng dung. 
3. Tù kiÓm tra ®¸nh gi¸ 
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B¹n lµ gi¶ng viªn SEACAP 11? Trong c¸c kho¸ ®µo t¹o b¹n 
cÇn sö dông thµnh th¹o vµ hiÖu qu¶ c¸c ph−¬ng tiÖn d¹y häc 
sau: 

   
 

        
   

 

    

       
      

    
      
    

      
    
    

 

      
      
 

 
 
 
 

 
  
 

 
 

      
     

 
Ghi nhí 

  

Sö dông ph−¬ng tiÖn d¹y häc ®óng lóc, ®óng 
chç vμ võa liÒu l−îng. 

 

 
GiÊy kÑp 
khæ lín 

 ChiÕu  
phim ®μo t¹o 
nhê TV, video 

 
PhÊn -
B¶ng 

 M¸y 
chiÕu 
qua ®Çu 
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Lµ c¸c ph−¬ng tiÖn truyÒn thèng vµ phæ biÕn nhÊt. B¶ng 
cã thÓ cã c¸c mµu nÒn kh¸c nhau vµ “phÊn” bao gåm c¶ 
c¶ c¸c lo¹i bót d¹. 

 
 
 
 
 
 

   
 

 
  
 

 
  
 

 
  
 

 
  
 

 
  
 

 

 Dïng hiÖu qu¶ khi nμo? 
• Ghi tãm t¾t tªn vµ c¸c môc chÝnh cña bµi gi¶ng. 
• Gi¶i thÝch nhanh b»ng c¸c h×nh vÏ, s¬ ®å ®¬n gi¶n. 
• G©y sù chó ý cña häc viªn b»ng ch÷ viÕt vµ h×nh vÏ. 

Tr¸nh dïng khi nμo? 
• ChÐp l¹i néi dung ®· cã trong tµi liÖu.   
• VÏ nh÷ng h×nh, s¬ ®å chi tiÕt, phøc t¹p. 

Nh÷ng gîi ý s− ph¹m: 
• Vïng b¶ng cã thÓ sö dông hiÖu qu¶ nhÊt lµ phÝa 

trªn b¶ng (kho¶ng 2/3 diÖn tÝch b¶ng th«ng th−êng) 
• Nªn sö dông c¸c lo¹i phÊn/bót cã mµu kh¸c nhau. 
• Tr¸nh ®øng che b¶ng. VÞ trÞ thÝch hîp lµ hai bªn 

b¶ng. Cã thÓ sö dông que chØ. 
• Ch÷ kh«ng ®−îc qu¸ nhá (cÇn kiÓm tra tõ c¸c vÞ trÝ 

thiÖt thßi cña líp) 
• Nh÷ng néi dung kh«ng cÇn dïng, nªn xo¸ tr−íc khi 

viÕt/vÏ néi dung míi 

Nh÷ng chó ý kü thuËt 
• KiÓm tra chiÕu s¸ng khu vùc b¶ng.   
• Tr¸nh s¬n, sö dông c¸c vËt liÖu bãng, khã nh×n. 
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Dïng hiÖu qu¶ khi nμo? 
• Thay b¶ng viÕt khi d¹y häc nhãm nhá. 
• Th¶o luËn, tr×nh bµy nhãm. 
• Nh÷ng tr×nh bµy khÈn vµ di ®éng (hiÖn tr−êng). 

Tr¸nh dïng khi nμo? 
• KÝch th−íc líp häc qu¸ réng (nhá khã theo dâi).   
• VÏ nh÷ng h×nh, s¬ ®å chi tiÕt, phøc t¹p. 

Nh÷ng chó ý kü thuËt 
• KiÓm tra chiÕu s¸ng khu vùc tr×nh bµy.   

Th−êng lµ tËp giÊy khæ Ao, ®−îc kÑp vµ ®Æt trªn gi¸ 
di ®éng. 

Nh÷ng gîi ý s− ph¹m: 
• Nªn sö dông c¸c lo¹i bót cã mµu kh¸c nhau. 
• Ch÷ kh«ng ®−îc qu¸ nhá (cÇn kiÓm tra tõ c¸c vÞ trÝ 

thiÖt thßi cña líp).  
• §¸nh sè ký hiÖu giÊy ®Ó cã thÓ xem, sö dông l¹i 
• Gièng khi sö dông b¶ng, kh«ng che khuÊt néi dung, 

linh ho¹t sö dông que chØ. 
• Cã thÓ dïng kÑp, ghim d©y, mãc hoÆc b¨ng dÝnh  ®Ó 

cã thÓ treo c¸c b¶n tr×nh giÊy trªn t−êng, hµnh lang 
khi cÇn thiÕt. 

 

• CÇn chuÈn bÞ tr−íc chç treo, ®Ýnh c¸c b¶n tr×nh bµy. 
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M¸y chiÕu qua ®Çu, hay cßn gäi lµ m¸y chiÕu phim 
tÊm trong (cã tªn tiÕng Anh lµ overhead projector) lµ 
thiÕt bÞ ®−îc sö dông ®Ó phãng chiÕu v¨n b¶n vµ h×nh 
¶nh tÜnh lªn mµn h×nh. 

Dïng hiÖu qu¶ khi nμo? 
• Tr×nh bµy néi dung cÇn chuÈn bÞ tr−íc, cã mµu s¾c. 
• CÇn phãng to v¨n b¶n, h×nh ¶nh, s¬ ®å phøc t¹p, chi 

tiÕt. 

Tr¸nh dïng khi nμo? 
• ChÐp l¹i néi dung ®· cã trong tµi liÖu. 

Nh÷ng gîi ý s− ph¹m: 
• Ch÷ kh«ng ®−îc qu¸ nhá. Trªn mét tÊm phim trong 

tèi −u chØ nªn dïng tèi ®a 40 tõ, hoÆc mét h×nh vÏ. 
(cÇn kiÓm tra tõ c¸c vÞ trÝ thiÖt thßi cña líp) 

• Nªn sö dông c¸c lo¹i phÊn/bót cã mµu kh¸c nhau. 
• Khi tr×nh bµy cã thÓ dïng tÊm b×a che nh÷ng phÇn 

ch−a cÇn tr×nh bµy.  
• Khi kh«ng dïng cÇn t¾t hoÆc che s¸ng ®Ó tr¸nh mÊt 

tËp trung cho häc viªn. 

Nh÷ng chó ý kü thuËt 
• KiÓm tra chiÕu s¸ng khu vùc b¶ng.   
• Tr¸nh nh×n vµo ®Ìn s¸ng (h¹i m¾t). 
• Khi t¾t m¸y, cÇn ®îi ®Ìn nguéi míi t¾t nguån ®iÖn.  

 

File: DFID/SEACAP 11/ Hyder/ dohuan                                         Trang 5                Tæng sè: 8 trang        
 



                                                                     PhÇn I: Kỹ thuật đào tạo ng−êi lín 
                                                          Mo®un 3: Sö dông hiÖu qu¶ ph−¬ng tiÖn d¹y häc 

                                                                     PhÇn I: Kỹ thuật đào tạo ng−êi lín 
                                                          Mo®un 3: Sö dông hiÖu qu¶ ph−¬ng tiÖn d¹y häc 

File: DFID/SEACAP 11/ Hyder/ dohuan                                         Trang 6                Tæng sè: 8 trang        
 

  
 
 

  
 

 

 

• C¸c gi¶ng viªn c¸c kho¸ ®µo t¹o SEACAP 11 sÏ ®−îc cung cÊp 
phim ®µo t¹o d−íi d¹ng ®Üa h×nh (§Üa VCD).  

• Phim ®−îc lµm theo c¸c chñ ®Ò (t¸c h¹i do b¶o d−ìng ®−êng 
kÐm,nguyªn nh©n h− háng v.v.) ®Ó tiÖn sö dông. 

• §Ó sö dông ®−îc phim tõ ®Üa VCD cÇn cã TV vµ ®Çu video  

Dïng hiÖu qu¶ khi nμo? 
• Kh¾c phôc giíi thiÖu “chay” vÒ h− háng, kü thuËt 

b¶o d−ìng v.v.  tr−íc khi ra hiÖn tr−êng. 
• N©ng cao nhËn thøc céng ®ång vÒ b¶o d−ìng 

 

 
  
 

 
Tr¸nh dïng khi nμo? 
• Phim kh«ng thay thÕ thùc hµnh, thùc ®Þa.   

 

 

Nh÷ng gîi ý s− ph¹m: 
• ChØ chiÕu phÇn néi dung phim hç trî bµi gi¶ng. Kh«ng 

chiÕu phim “tõ ®Çu ®Õn cuèi”. Thêi gian chiÕu phim kh«ng 
qóa 20 phót trong mét giê gi¶ng. 

• CÇn nªu yªu cÇu, c©u hái tr−íc khi chiÕu. Nªn kÕt hîp 
nh÷ng lêi b×nh cña gi¶ng viªn khi cÇn thiÕt. 

• Cã thÓ sö dông que trá, hoÆc ®Ìn chiÕu lazer ®Ó l−u ý häc 
viªn.  

• Sö dông chøc n¨ng dõng t¹m thêi (pause), hoÆc phãng 
h×nh lín gÊp ®«i (x2) khi cÇn l−u ý, gi¶i thÝch. 

• NÕu cã ®iÒu kiÖn nªn dïng m¸y phãng (projector) vµ mµn 
h×nh réng cho líp häc ®«ng ng−êi. 

  
 

 
  
 

 
  
 

 
 
 
 
 
 
 

Nh÷ng chó ý kü thuËt 
• CÇn l¾p vµ thö TV vµ ®Çu video tr−íc khi ®µo t¹o. 
• Gi¶m bít s¸ng phßng häc (b»ng c¸ch kÐo rÌm, 

®ãng bít cña sæ, bít ®Ìn s¸ng) ®Ó h×nh ¶nh thªm râ. 
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T ùc hμnh h

Thùc hµnh sö dông 4 p ¬ng tiÖn ®· ®−îc giíi 

¶

m 
tra ( )

h−
thiÖu. Chó ý c¸c néi dông trong B¶ng KiÓm tra 
sau ®· ®−îc quan t©m vµ thùc hiÖn ®Çy ®ñ: 

 
 
   B
 

ng KiÓm tra 

No Néi dung cÇn chó ý vµ kiÓm tra KiÓ

1 L¾p ®
 

Æt ®óng qui c¸ch  

2 ¸nh s¸
hiÖu q
 

ng
u¶ cao nhÊt 

 /che tèi ®¶m b¶o viÖc tr×nh bµy ®¹t 

3 KiÓm tra viÖc quan s¸t râ rµng c¸c tr×nh bµy 
tõ c¸c
 

 
 vÞ trÝ thiÖt thßi trong phßng häc 

4 ViÖc bè trÝ phßng häc/®Þa ®iÓm thùc hµnh 
phï hî  
 

 
p víi c¸c ph−¬ng tiÖn sö dông 

5 C¸c thiÕt
 

  bÞ ®−îc sö dông an toµn  

6 Sö dôn  
c©u há
 

 g
i, th¶o luËn 

ph−¬ng tiªn cã kÕt hîp víi viÖc ra 

7 Cã sö dông que chØ/bót lazer ®Ó giíi thiÖu  
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 vµo « � ®Ó chän c¸c tõ/côm tõ liªn quan tíi viÖc sö 

qu¶ c¸c ph−¬ng tiÖn d¹y häc d−íi ®©y:  
§¸nh dÊu 
dôn hiÖu 

 
g 

 

 � Nªn sö dông mμu phÊn/ mùc bót kh¸c n

 PhÊn - B¶ng 
 dông hiÖu qu¶ nhÊt lμ phÝa trªn b¶ng 

g 2/3 diÖn tÝch b¶ng th«ng th−êng) 
� Vïng b¶ng sö dông hiÖu qu¶ nhÊt lμ phÇn bªn ph¶i cña b¶ng 

hau khi tr×nh bμy 
� Kh«ng che b¶ng khi tr×nh bμy néi dung trªn b¶ng 

á  
 sö dông khi viÕt/vÏ néi dung míi

 

� Vïng b¶ng cã thÓ sö
(kho¶n

� Ch÷ kh«ng ®−îc qu¸ nh
� Nªn xo¸ néi dung kh«ng  

 

 GiÊy kÑp 
� Nªn sö dông c¸c lo¹i bót cã mμu kh¸c nhau. 
� Ch÷ kh«ng ®−îc qu¸ nhá  

 lang  
� Dïng giÊy kÑp ®Ó chÐp bμi gi¶ng 

� §¸nh sè ký hiÖu giÊy ®Ó cã thÓ xem, sö dông l¹i 
� Kh«ng che khuÊt néi dung, linh ho¹t sö dông que chØ.  
� Cã thÓ treo c¸c b¶n tr×nh giÊy trªn t−êng, hμnh

 

 

 M¸y chiÕu phim trong (qua ®Çu) 
� Sè ch÷ tèi ®a trªn mét trang giÊy trong nªn lμ 40 tõ.  
� h¸c nhau. 

tr×nh bμy.  
� Khi dõng tr×nh bμy nªn t¾t hoÆc che s¸ng ®Ó tr¸nh mÊt tËp 

u qu¶ ®Ó giíi thiÖu vËt thËt. 

 Nªn sö dông c¸c lo¹i phÊn/bót cã mμu k
� Nªn dïng b×a che nh÷ng phÇn ch−a cÇn 

trung cho häc viªn. 
� §−îc sö dông hiÖ

 

 

 ChiÕu phim 
ng. 

� Nªn giμnh thêi gian c¶ buæi ®Ó häc viªn xem phim 
� Nªn kÕt hîp nh÷ng lêi b×nh cña gi¶ng viªn khi cÇn thiÕt. 
� Cã thÓ sö dông que trá/®Ìn chiÕu lazer ®Ó l−u ý häc viªn.  
� Sö dông chøc n¨ng dõng t¹m thêi (pause), hoÆc phãng h×nh 

lín gÊp ®«i (x2) khi cÇn l−u ý, gi¶i thÝch. 
� Cã thÓ dïng m¸y phãng cho líp häc ®«ng ng−êi. 

 
 
  

� Thêi gian chiÕu phim kh«ng qóa 20 phót/mét giê gi¶

§¹t Ch−a §¹t 
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	 ¸p dông hiÖu qu¶ c¸c c¸c ph­¬ng tiÖn d¹y häc th«ng dông: PhÊn b¶ng, giÊy kÑp khæ lín,  m¸y chiÕu qua ®Çu, phim ®µo t¹o cã sö dông TV vµ video. 

